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ЗЪРНЕНИ ХРАНИ И СЕМЕНА.
Общоприето име Кратко име Научно наименование

Амарант Ama t .

Ечемик Hor v Hordeum vulgare

Елда Fag e Fagopyrum esculentum

Нахут Cic a Cicer arietinus

Царевица Zea m Zea mays

Твърда пшеница Tri du Triticum durum

Лимец Tri m Triticum monococcum

Емер Tri d Triticum dicoccum

Глутен Tri ae Triticum aestivum

Конопено семе Can s_seed Cannabis sativa

Ленено семе Lin u Linum usitatissimum

Семена от лупина Lup a Lupinus albus

Малц (ечемичен) Hor v_malt Hordeum vulgar

Просо Pan m Panicum miliaceum

Овес Ave s Avena sativa

Кедрова ядка Pin k Pinus koreanis

Полска пшеница Tri p Triticum polonicum

Маково семе Pap s Papaver somniferum

Тиквено семе Cuc p Cucurbita pepo

Киноа Che q Chenopodium quinoa

Рапица Bra n Brassica napus

Рапица Ory s Oryza sativa

Ръж Sec c_flour Secale cereale

Сусам Ses i Sesamum indicum

Спелта Tri s Triticum spelta

Слънчоглед Hel a Helianthus annuus
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ЗЪРНЕНИ ХРАНИ И СЕМЕНА.
Общоприето име Кратко име Научно наименование

Пшеница Tri a Triticum aestivum

Пшенични трици Tri a_bran Triticum aestivum

Пшеничен глиадин Tri a Gliadin Triticum aestivum

Tri a_grass Triticum aestivum_G

Общоприето име Кратко име Научно наименование

Манатарки Bol e Boletus edulis

Пачи крак Can c Cantharellus cibarius

Еноки Fla v Flammulina velutipes

Ветрогонова гъба Ple e Pleurotus eryngii

Кладница Ple o Pleurotus ostreatus

Печуркa Aga b Agaricus bisporus

Пшенична трева

КАФЕ И ЧАЙ 
Общоприето име Кратко име Научно наименование

Лайка Mat c Matricaria chamomillae

Какао The c Theobroma cacao

Кафе Cof a Coffea arabica

Хибискус Hib s Hibiscus sabdariffa

Жасмин Jas o Jasminum officinale

Моринга Mor o Moringa Oleifera

Мента Men p Mentha piperitat

Чай (черен) Ame a Amellia assamica

Чай (зелен)

ЯДЛИВИ ГЪБИ

Cam s Camellia sinen
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ЯЙЦА И МЛЯКО 
Общоприето име Кратко име Научно наименование

Биволско мляко Bub b_milk Bubalus bubalis

Мътеница Bos d_but Bos primigenius f. taurus

Камилско мляко Cam d Camelus dromedarius

Камамбер Bos d_Ca Bos domesticus_Ca

Котидж сирене/извара Bos d_Hue Bos domesticus_Hü

Краве мляко Bos d_milk Bos domesticus

Краве мляко Bos d 4 Bos domesticus

Краве мляко Bos d 5 Bos domesticus

Краве мляко Bos d 8 Bos domesticus

Яйчен белтък Gal d_white Gallus domesticus

Яйчен жълтък Gal d_yolk Gallus domesticus

Ементал Bos d_Em Bos domesticus_Em

Козе сирене Cap h_cheese Capra hircus_cheese

Козе мляко Cap h_milk Capra hircus

Гауда Bos d_Go Bos domesticus_Go

Моцарела Bos d_Mo Bos domesticus_Mo

Пармезан Bos d_Pa Bos domesticus_Pa

Пъдпъдъчи яйца Cot c Coturnix coturnix

Овче сирене Ovi a_cheese Ovis aries_Cheese

Ovi a_milk Ovis ariesОвче мляко

РИБА И МОРСКА ХРАНА 
Общоприето име Кратко име Научно наименование

Абалон Hal g Haliotis gigantea

Атлантическа треска Gad m Gadus morhua
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РИБА И МОРСКА ХРАНА 
Общоприето име Кратко име Научно наименование

Херинга Clu h Clupea harengus

Атлантически морски костур Seb m Sebastes marinus

Шаран Cyp c Cyprinus carpio

Хайвер . Acipenseridae

Cърцевидки . .

Обикновена мида Myt e Mytilus edulis

Рак . .

Змиорка Ang a Anguilla anguilla

Европейска аншоа Eng e Engraulis encrasicolus

Европейска сардина Sar p Sardina pilchardus

Европейска писия Ple p Pleuronectes platessa

Ципура Spa a Sparus aurata

Пикша Mel a Melanogrammus aeglefinus

Хек Mer c Merluccius capensis

Омар Hom g Homarus gammarus

Скумрия Sco s Scomber scombrus

Риба монах Lop p Lophius piscatoris

Благороден рак Ast a Astacus astacus

Северна щука Eso l Esox lucius

Северна скарида Pan b Pandalus borealis

Октопод Oct v Octopus vulgaris

Стриди Ost e Ostrea edulis

Razor shell (мида) . .

Сьомга Sal s Salmo salar

Миди . .

Сепия . .
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ПЛОДОВЕ
Общоприето име Кратко име Научно наименование

Ябълка Mal d Malus domestica

Кайсия Pru ar Prunus armeniaca

Банан Mus a Musa acuminata

Къпина Rub f Rubus fruticosus

Синя боровинка Vac m Vaccinium myrtillus

Череша Pru av Prunus avium

Червена боровинка Vac m_cra Vaccinium macrocarpon

Фурма Pho d_fruit Phoenix dactylifera

Черен бъз Sam n Sambucus nigra

Смокиня Fic c Ficus carica

Цариградско грозде Rib g Ribes grossularia

Грозде Vit v Vitis vinifera

Грейпфрут Cit p Citrus paradisi

РИБА И МОРСКА ХРАНА 
Общоприето име Кратко име Научно наименование

Микс от скариди Lit s L. setiferus, F. aztecus., F.dourarum

Морски език Sol s Solea solea

Калмари Lol spp. Loligo spp.

Риба меч Xip g Xiphias gladius

Морска лисица Raj c Raja clavata

Пъстърва Onc m Oncorhynchus mykiss

Риба тон Thu a Thunnus albacares

Калкан Sco m Scophtalmus maximus

Мида Венера Rud spp. Ruditapes spp.
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ПЛОДОВЕ
Общоприето име Кратко име Научно наименование

Киви Act d Actinidia deliciosa

Лимон Cit l Citrus limon

Лайм Cit a Citrus aurantifolia

Личи Lit c Litchi chinesis

Манго Man i Mangifera indica

Пъпеш Cuc m Cucumis melo

Черници Mor spp._berry Morus spp. 

Нектарина Pru p_nuc Prunus persica var. nucipersica

Портокал Cit s Citrus sinensis

Папая Car p Carica papaya

Маракуя Pas e Passiflora edulis

Праскова Pru p Prunus persica

Pear Pyr c Pyrus communis

Физалис Phy p Physalis peruviana

Ананас Ana c Ananaso comosus

Слива Pru do Prunus domestica

Нар Pun g Punica granatum

Стафиди Vit v_ros Vitis vinifera

Малини Rub i Rubus idaeus

Червено френско грозде Rib r Ribes rubrum

Strawberry Fra a Fragaria ananassa

Мандарина Cit r Citrus reticulata

Диня Cit la Citrullus lanatus
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БОБОВИ 
Общоприето име Кратко име Научно наименование

Зелен боб Pha v_green Phaseolus vulgaris

Леща Len c Lens culinaris

Боб мунг Vig r Vigna radiata

Грах Pis s Pisum sativum

Фъстък Ara h Arachis hypogea

Соя Gly m Glycine max

Зелен грах Pis s_conv Pisum sativum subsp. sativum convar. axiphium

Тамаринд Tam i Tamarindus indica

Бял боб Pha v Phaseolus vulgaris

МЕСО 
Общоприето име Кратко име Научно наименование

Говеждо месо Bos d_meat Bos domesticus

Месо от дива свиня Sus s_meat Sus scrofa

Пилешко месо Gal d_meat Gallus domesticus

Патешко месо Ana p Anas platyrhynchos domestica

Козе месо Cap h_meat Capra hircus

Конско месо Equ c_meat Equus caballus

Агнешко месо Ovi a_meat Ovis aries

Месо от щраус Str c Struthio camelus

Свинско месо Sus d_meat Sus domesticus

Заешко месо Ory_meat .

Месо от елен Cer e Cervus elaphus

Пуешко месо Mel g Meleagris gallopavo

Телешко месо Bos d_veal_meat Bos domesticus

Месо от сърна Cap c Capreolus capreolus
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НОВИ ХРАНИ
Общоприето име Кратко име Научно наименование

Бадемово мляко Pru du_milk Prunus dulcis_milk

Алое Alo v Aloe vera

Арония . .

Баобаб Ada d Adansonia digitata

Семена от чиа Sal h Salvia hispanica

Водорасли хлорела . Chlorella spp. 

Корен от глухарче Tar v Taraxacum vulgare

Гинко Gin b Ginkgo biloba

Женшен Pan g Panax ginseng

Kорен от репей Arc l Arctium lappa

Гуарана Pau c Paullinia cupana

Домашни щурци Ach d Acheta domesticus

Корен от мака Lep m Lepidium meyenii

Брашнени червеи Ten m Tenebrio molitor

Мигриращ скакалец Loc m Locusta migratoria

Нори Pyr y Pyropia yezoensis_Pyropia tenera

Шафраново масло Car t Carthamus tinctorius

Спирулина . Spirullina spp. 

Тапиока Man e Manihot esculenta

Уакаме Und p Undaria pinnatifida

Корен от якон Sma s Smallanthus sonchifolius

NUTS
Общоприето име Кратко име Научно наименование

Бадеми Pru du Prunus dulcis

Бразилски орех Ber e Bertholletia excelsa
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ЯДКИ
Общоприето име Кратко име Научно наименование

Кашу Ana o Anacardium occidentale

Кокос Coc n_nut Cocos nucifera_nut

Кокосово мляко Coc n Cocos nucifera_milk

Лешници Cor a_hazel Corylus avellana

Кола ядка Col_spp Cola

Макадамия Mac inte Macadamia integrifolia

Пеканова ядка Car i Carya illinoensis

Шамфъстък Pis v Pistacia vera

Сладък кестен Cas s Castanea sativa

Тигрова ядка Cyp e Cyperus esculentus

Орех Jug r_nut Juglans regia

ПОДПРАВКИ
Общоприето име Кратко име Научно наименование

Анасон Pim a Pimpinella anisum

Босилек Oci b Ocimum basilicum

Дафинов лист Lau n Laurus nobilis

Ким Car c Carum carvi

Кардамон Ele c Elettaria cardamomum

Лют червен пипер Cap f Capsicum frutescens

Чили (червено) Cap f_chi Capsicum frutescens

Канела Cin v Cinnamomum verum

Карамфил Syz a Syzgium aromaticum

Кориандър Cor s Coriandrum sativum

Кимион Cum c Cuminum cyminum
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ПОДПРАВКИ
Общоприето име Кратко име Научно наименование

Къри . Condimentum spp. 

Копър Ane g Anethum graveolens

Сминдух Tri fo Trigonella foenum-graecum

Джинджифил Zin o Zingiber officinale

Плод от хвойна Jun c Juniperus communis

Лимонена трева Cym c Cymbopogon citratus

Майорана Ori m Origanum majorana

Мента Nep c Nepeta catania

Синапено семе (горчица) Sin Sinapis alba

Индийско орехче Myr f Myristica fragans

Риган Ori v Origanum vulgare

Червен пипер Cap a Capsicum annuum

Магданоз Pet c Petroselinum crispum

Пипер (черен/бял/зелен/червен/жълт) Pip n Piper nigrum

Розмарин Ros o Rosmarinus officinalis

Градински чай Sal o Salvia officinalis

Естрагон Art d Artemisia dracunculus

Мащерка Thy v Thymus vulgaris

Куркума Cur l Curcuma longa

Van p Vanilla planifoliaВанилия

ЗЕЛЕНЧУЦИ
Общоприето име Кратко име Научно наименование

Артишок Cyn c Cynara cardunculus subsp. scolymus

Рукола Eru s Eruca sativa

Авокадо Pers a Persea americana
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ЗЕЛЕНЧУЦИ
Общоприето име Кратко име Научно наименование

Бамбукови кълнове Bam v Bambusa vulgaris

Броколи Bra o_ita Brassica oleracea var. italica

Брюкселско зеле Bra o_gem Brassica oleracea var. gemmifera

Зеле Bra o Brassica oleracea var. Capitata

Каперси Cap s Capparis spinosa

Моркови Dau c Daucus carota

Карфиол Bra o_bot Brassica oleracea var botrytis

Глава целина Api g Apium graveolens

Стъбло от целина Api g_stalk Apium graveolens_Stalk

Манголд Bet vu Beta vulgaris spp. vulgaris

Цикория Cic if Cichorium intybus var. foliosum

Китайско зеле Bra ra_pek Brassica rapa spp. pekinensis

Сибирски лук All sc Allium schoenoprasum

Краставици Cuc s Cucumis sativus

Патладжан Sol m Solanum melongena

Ендивия Cic e Cichorium endivia

Луковица от резене Foe v Foeniculum vulgare var. azoricum

Чесън All s Allium sativum

Зелено зеле Bra o_sab Brassica oleracea var. sabellica

Хрян Arm r Armoracia rusticana

Кивано Cuc met Cucumis metuliferus

Алабаш Bra o_gon Brassica oleracea var. gongylodes

Агнешка маруля Val l Valerianella locusta

Праз All p Allium porrum

Листа от коприва Urt d_leaf Urtica dioica

Маслини Ole e Olea europaea
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ЗЕЛЕНЧУЦИ
Общоприето име Кратко име Научно наименование

Лук All c Allium cepa

Китайско зеле Пак чой Bra ra_chi Brassica rapa spp. chinensis

Пащърнак Pas s Pastinaca sativa

Картоф Sol t Solanum tuberosum

Мускатна тиква Cuc m_butternut Cucurbita maxima

Тиква Хокайдо Cuc m_hoc Cucurbita maxima

Радичио (цикория „Витлуф“) Cic i_fol Cichorium intybus var. foliosum

Хрян Rap s Raphanus sativus v. sativus

Червено цвекло Bet vulw Beta vulgaris subsp. vulgaris

Червено зеле Bra o_rub Brassica oleracea capitata

Броколи романеско Bra o_rom Brassica oleracea

Савойско зеле Bra o_saba Brassica oleracea convar. capitata var. sabauda

Шалот All a Allium ascalonicum

Спанак Spi o Spinacia oleracea

Сладък картоф Ipo b Ipomoea batatas

Домат Sola l Solanum lycopersicum

Ряпа Bra r Brassica rapa subsp. rapa

Воден крес (кресон) Lep s Lepidium sativum

Бели аспержи Asp o Asparagus officinalis

Бяло зеле Bra o_cap Brassica oleracea var. capitata

Див чесън All u Allium ursinum

Тиквички Cuc pe Cucurbita pepo
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ДРУГИ
Общоприето име Кратко име Научно наименование

Агар-агар Aga Agarose, Agaropectin

Aspergillus niger Asp n Aspergillus niger

Хлебна мая Sac c Sacccaromyces cerevisiae

Бирена мая Sac u Saccharomyces uvarum

Бъзов цвят Sam f Sambucus nigra

Мед Api m_honey Apis mellifera

Хмел Hum l Humulus lupulus

М-трансглутаминаза (лепило за месо) Str m Streptomyces moboransis

Тръстикова захар Sac o Saccharum officinarum

Кръстосано реагиращи 
въглехидратни детерминанти (CCD)

Hom s LF -
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